
 
  



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «Лицей №4» на 2024-2025 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план среднего общего образования является нормативным 

документом, который обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

1.2. Учебный план МОУ «Лицей № 4» на 2024-2025 учебный год разработан в 

преемственности с планом 2023-2024 учебного года. Нормативно-правовой базой, 

лежащей в основе разработки учебного плана лицея при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего общего образования, 

являются следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 

17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 

732) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС 

основного общего образования и среднего общего образования". 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 



основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 

Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников».  

11. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 

обучающимися 5 – 11классов по индивидуальному учебному плану»). 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

14. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по 

вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях». 

15. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

16. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН 

«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и 

др.). 

17. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

18. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего 

общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

Требований при реализации образовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 

2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным 

врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения 

в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115». 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении 

обновленных ФГОС и ФООП». 

1.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяются требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ «Лицей № 4», сформулированными в Уставе, 

программе развития лицея. 

Обучение ведется на русском языке. 

1.4. Учебный план среднего общего образования определяет нормативный срок 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 

года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 34 недели – 11 класс; количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

МОУ «Лицей № 4» на уровне среднего общего образования в 2024-2025 учебном 

году работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года - 34 учебные недели. 

- продолжительность учебной недели – 5 дней;   



- обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определённым СанПиНом 2.4.2.2128-10, СП 2.4.3648-20 и составляет 34 часа;  

1.5. Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

1.6. Обязательная часть федерального учебного плана определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

1.7. Учебный план содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Лицеем 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

1.8.  Мониторинг и контроль уровня освоения обучающимися 10-х классов 

образовательных программ по предметам, включенным в учебный план, 

осуществляется по полугодиям. Административный контроль осуществляется 3 

раза в год (сентябрь – входной, декабрь - промежуточный, май – итоговый). 



Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования (10 классы) 

проводится в соответствии с «Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в 

МОУ «Лицей № 4», в сроки, установленные календарным учебным графиком 

лицея, проводятся переводные экзамены в форме, утверждаемой решением 

педагогического совета.  

-в 10 классах - 4 предмета: два обязательных экзамена (русский язык и 

математика) и два экзамена по профильным предметам.  

Расписание промежуточной итоговой аттестации утверждается приказом 

директора не позднее, чем за 2 недели до начала промежуточной итоговой 

аттестации.  

Особенности сроков и порядка проведения промежуточной аттестации могут быть 

установлены лицеем для следующих категорий учащихся по заявлению учащихся 

(их законных представителей):  

 выезжающих на учебно-тренировочные сборы, на олимпиады школьников, на 

российские или международные спортивные соревнования, конкурсы, смотры, 

олимпиады и тренировочные сборы и иные подобные мероприятия;  

 отъезжающих на постоянное другое место жительства;  

– для иных учащихся по решению педагогического совета.  

1.9.  Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным 

учебным планом. В один день проводится только один вид аттестации, интервал 

между датами проведения аттестации должен составлять не менее 1 дня.  

1.10.  Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному 

или нескольким учебным предметам образовательной программы или 

непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин 

признаются академической задолженностью. Учащиеся обязаны ликвидировать 

академическую задолженность в сроки, установленные лицеем. 

1.11.  Учащиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету не более 

двух раз в сроки, определяемые лицеем, в установленный срок с момента 

образования академической задолженности. В указанный период не включаются 

время болезни учащегося, нахождение его в отпуске по беременности и родам. 

Для проведения промежуточной аттестации при ликвидации академической 

задолженности во второй раз лицеем создается комиссия. 

1.12.  Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно. Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академическую задолженность, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по 

адаптированным образовательным программам в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану.  

 

2. Содержание учебного плана среднего общего образования 



2.1. МОУ «Лицей № 4» реализует учебный план среднего общего образования 

универсального профиля с углубленным изучением предметов: физика, химия, 

информатика, математика, биология, обществознание. В интересах обучающихся 

и их родителей (законных представителей) в учебный план лицея включено 

изучение не менее 2 предметов на углубленном уровне в группе. 

2.2. Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении  приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 

творческой, иной). Индивидуальные проекты разрабатываются в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом, и сопровождается 

деятельностью учителя в соответствии с нормами пункта 11 части II ФГОС СОО: 

«Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной)». 

2.3. Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы следующим образом: курсы по выбору участников 

образовательных отношений. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

2.4. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы:  

 по иностранному языку (при количестве обучающихся от 25 чел.); 

 по информатике и ИКТ (в соответствии с возможностями кабинета); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 КЛАССОВ  
Муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 4»  

Волжского района г. Саратова на 2024/2025 учебный год 

 (универсальный профиль с углубленным изучением предметов) 

  Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

групп 

Количест

во часов в 

неделю 

Коли

честв

о 

групп 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2   

Литература 3 2   

Иностранный язык Иностранный язык  3 3   

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

  4  2  

Геометрия   3  2  

Вероятность и статистика   1  2  

Информатика и  ИКТ 1 1 4 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 1 5 1 

Химия 1 1 3 1 

Биология 1 1 3 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2   

Обществознание 2 1 4 1 

География 1 2   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 2   

Физическая культура Физическая культура 2 2   

 Индивидуальный проект 1 час  

 Всего  32ч. (1088) / 33ч. (1122)  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Элективный курс по 

русскому языку 
1 2   

Элективный курс по 

обществознанию 

  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34ч. (1156) 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 КЛАССОВ  
Муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 4»  

Волжского района г. Саратова на 2024/2025 учебный год 

 (универсальный профиль с углубленным изучением предметов) 

  Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

групп 

Количест

во часов в 

неделю 

Коли

честв

о 

групп 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2   

Литература 3 2   

Иностранный язык Иностранный язык  3 3   

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3 2     

Геометрия 1 2     

Вероятность и статистика 1 2     

Информатика и  ИКТ 1 1 4 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 1 5 1 

Химия 1 1 3 1 

Биология 1 1 3 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2   

Обществознание 2 1 4 1 

География 1 2   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 2   

Физическая культура Физическая культура 2 2   

 Индивидуальный проект  

 Всего  32ч. (1088) / 33ч. (1122)  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Элективный курс по химии   1 1 

Элективный курс по 

математике 

2 1   

Элективный курс по 

обществознанию 

  1 1 

Элективный курс по 

биологии 

  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34ч. (1156) 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

  

 


